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¿A QUÉ EDAD 
CONSIDERA USTED 
QUE UNA PERSONA 
EMPIEZA A 
SENTIRSE VIEJA?

Fuente: Estudio WIN - 
Generaciones Perú - WWS 2024
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¿A QUÉ EDAD UNA PERSONA 
DEJA DE SENTIRSE JOVEN?

2018 2023

39 años 36 años



PENSANDO EN LA ÚLTIMA VEZ QUE ESTUVISTE 
REALMENTE ESTRESADO, ¿QUÉ FUE LO QUE TE ESTRESÓ?

Fuente: Estudio WIN - 
Generaciones Perú - WWS 2024
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Fuente: Estudio WIN - 
Generaciones Perú - WWS 2024
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